




Semestre 5

Spécialité 5    -  Nutrition et Diététique 

Semestre 6

Unité d’Enseignement VHS V.H hebdomadaire Coeff Crédits Mode d'évalua�on
14-16 sem C TD TP Autres Continu Examen

UE fondamentales  
UEF1 (O/P)

Sémiologie nutritionnelle et 
diététique appliquée 67h30 3h 1h30 82h30  3 6 33,33% 66,67% 

Physiologie de la digestion et 
de l’absorption 22h30 1h30 27h30 1 2 33,33% 66,67% 

UEF2 (O/P)      
Biochimie structurale et 

métabolisme des macro et 
micronutriments

22h30 1h30 27h30 1 2 33,33% 66,67% 

UE méthodologique
UEM1          

Santé publique et évaluation 
du statut nutritionnelle des 

populations
67h30 1h30 1h30 1h30 82h30 3 6 33,33% 66,67% 

    UEM2    
Pharmacognosie appliquée à 

la nutrition 45h 1h 30  1h30 55h 2  4 33,33% 66,67% 

Phytonutriments , rôle et 
optimisation 37h30 1h30 1h* 37h30 2 3 33,33% 66,67% 

    UE découverte
UED (O/P)

Expérimentation animale 22h30 1h30  2h30 1 1 33,33% 66,67% 
Sécurité alimentaire 22h30 1h30  2h30 1 1 33,33% 66,67% 
UE transversales

UET (O/P)
Système documentaire et vie 

en entreprise 22h30 1h30  2h30 1 1 33,33% 66,67% 

Total semestre 5 375h 375h 17 30   

VHS Coeff Crédits

Travail personnel 238 10 20 

Stage en entreprise  112 3 5 

Séminaires 25 4 5

Total semestre 6 375h 17 30

                       ESSAIA                                                            Fiche de spécialité : ND


